
ベビーマッサージ

お問い合わせ

幼稚園で体験できる

講師：のだ　ちさと
元千里丘学園幼稚園教諭
2歳児プレクラスでは、800組の親子と出会い過ごす。
JABC認定ベビーマッサージ指導者資格を取得し、
ベビーマッサージ講師として活動を広める。

ベビーマッサージ教室

   ふれあいの森

　ベビーマッサージは、まだおしゃべりができない赤
ちゃんと、タッチを通して自然と心と心が通いあい、
親子の“絆”を深めることができます。また、皮膚は触
れることができる“第3の脳”と言われているように、マ
ッサージすることで、たくさんの刺激を与えてくれま
す。親も子も楽しみながら、心と身体を整えることが
できますよ。

“ふれる”ことで育む心と身体

日時
9 月 9 日 ( 火 ) / 9 月 2 9 日 ( 月 )
1 0 : 3 0 ー 1 1 : 3 0

場所 千 里 丘 学 園 幼 稚 園  な か よ し ル ー ム

対象 生 後 2 ヶ 月 〜 1 歳 く ら い ま で の
赤 ち ゃ ん

持ち物 バ ス タ オ ル 、 飲 み 物
赤 ち ゃ ん の お 出 か け セ ッ ト

料金 1 , 8 0 0 円

★こんな方におススメ★

　普段忙しくてなかなかゆっくりと“遊んでいない”と
感じたり、“何して遊んだらいいのかな？”と思ったこ
とがある方、“お出かけして誰かと喋りたい”と思って
いる方は、ぜひ参加してください。
子どもたちが通う「幼稚園」という場所で行うので、
安心して過ごせます♪

申し込み開始
8月1日(金)
各日5名

申し込みは
こちら

のだ　ちさと

Instagramで
クラスの様子など
発信しています

その他のクラス
申し込みはこちら

https://www.instagram.com/fureaiforest?igsh=cGdjZWU1ZDRqZDli&utm_source=qr
https://page.line.me/209vncnx
https://forms.gle/V1qoJ9EuK3aFvL7T9

