
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

 

 

 

【活動テーマ】 

「人と関わる」 「自然に触れる」 「新たな発見」 

３つのテーマを大切にし、活動を行っていきます。 
 

【活動内容】 

人と関わる 

子どもたちの遊び場が減少している昨今、自然環境の中で思いっきり遊

ぶことを通して、人と関わる能力や相手を思いやるやさしさ、気配りでき

る心を養います。 

また、「できる・できた」という喜びを仲間とともに実感する事の経験

をたくさん重ね、心の豊かさを育みます。 

自然に触れる 

“自然（地球）は遊びの宝庫”です。“地球の上で生きている”ことを自

然環境の中で実感しながら、「春夏秋冬」地球を遊び場に、思いっきりあ

そび込みます。 

新たな発見 

アウトクック（野外炊事）・ハンドクラフト・ネイチャーゲーム・や自

然に関する知識や情報なども含めた広い範囲のアウトドアスキルの経験

し、その中で新たな発見を見つけます。 

また、活動をしていく中で、探求心や忍耐力、問題解決能力を高めます。 

 

「目標・課題」 
自然の中で思いきり遊び、仲間とふれあうことをテーマに、自然

環境の豊かな地域で「活動テーマ」を基本的な柱とし活動していき

ます。 

リーダーや仲間と共に自然観察、ネイチャーゲーム、アウトクッ

ク、ハンドクラフト、川あそび、ハイキングなどの様々な自然体験

を通して、感性や好奇心を育むとともに、自然や地球環境への理解

を深めていきます。 

また、人との関わり方を学ぶことにより、主体性や協調性を高め、

これから成長していく上での人格形成の基盤を身につけます。 

 


